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Hochschulsport

Wo: Anlage des TC Brugg, Brugg - Lauffohr
(neben dem Fussballstadion)

Angebote:

freies Spiel

Schnupperabo gultig von 01.07.2010 bis Ende Sommersaison
(Mitte Oktober)
Kosten: 125.00 Fr.

Trainingsgemeinschaft

Verbessern, Anwenden und Schulen eines vielseitigen
Schlagrepertoirs, Spielibungen und Matches unter Begleitung

eines Trainers. Sehr geeignet fur Personen, die neue
Trainingspartner suchen.

Wann: Montag 20.00-21.00 Uhr
Trainingsbeginn: 09.08.2010
Trainingsende: 27.09.2010
Kosten: 10 Franken pro Training

Voraussetzungen: Grundfertigkeiten bekannt (kein
Anfangertraining)

Erwachsenen-Ferienkurse

Verbessern der Spielstarke an funf aufeinander folgenden
Abendkursen

Daten: 05.-09.7.2010, 19.00-21.00 Uhr
12.-16.7.2010, 19.00-21.00 Uhr
19. - 23.7.2010, 19.00-21.00 Uhr
26. - 30.7.2010, 19.00-21.00 Uhr
02. - 06.8.2010, 19.00-21.00 Uhr
Kosten: auf Anfrage (abhanging von der Gruppengrosse)

Voraussetzungen: keine, Anfanger bis Spielstarke Spieler

Infos und Anmeldung: www.fhnw.ch/sport ->Kurse



